
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●園医による健康診断を実施します● 

 0歳児クラスは毎月、１,２歳児、年少、年中、年長は年 2回の健康診断を実施します。 

 

5月 20日（月） 6月 21日（金） 7月 22日（月） 9月（調整中） 10月（調整中） 11月（調整中） 

うみ もり 

1歳児クラス 

そら 

2歳児クラス 

うみ もり 

1歳児クラス 

そら 

2歳児クラス 

 

＊健診日に欠席した場合は翌月以降、園医来園時に実施します。 

＊対象のクラスには、後日、園医への質問アンケートをコドモンより配信します。受診するほどでは

ないけど、お子さんの気になる事等ありましたら、この機会に聞いてみてはいかがでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

新緑の美しい５月。元気にあそぶ子どもたちの姿に、さわやかな風が吹き抜けます。 
新年度が始まり、新しい環境にもすこし慣れてきたころ、心身ともにちょっと不安定になるこ
とも。ご家庭と連携をとりながら、お子さんの様子に気を配っていきたいと思います。 

ほけんだより  
2024年５月 2 日発行 

向陽台保育園 
看護師 佐藤 悦子 

 

５月号  

4月感染症情報 

・溶連菌感染症  5名 

・伝染性紅斑（りんご病） １名 

・インフルエンザ B型 １名 
 

 

＜０歳＞ ２日(木)  

＜１歳＞ 1 日(水) 
＜２歳＞ 9 日(火) 
＜うみ＞    
＜もり＞  7 日(火) 
＜そら＞  

 
※都合により変更する場合がありま
す。欠席しても別日に測定します 

０歳児健診 20日（月） 

身体測定 

登園時はご家庭での検温、病欠の場合は症状・病名の入力と備考に 

どのような症状かのコメント入力もお願いします。 

 家庭での様子を 

お知らせください 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぎょう虫ってなに？ 

長さ 1cm くらいの寄生虫で、口から入

って腸の中で成虫になり、肛門周辺に卵

を産みつけます 

どんな症状？ 

おしりがかゆくなり、そのため、夜泣き、

睡眠不足などになることもあります 

ほかの人にうつるの？ 

おしりをかいて卵がついた手でものを触

ったり、着替えのときに空気中に卵が散

らばったりして、ほかの人の口に入り感

染することがあります 

陽性だったら？ 

検査で陽性が出た場合は、医師と相談の

うえ、駆虫剤を内服していただきます（家

族全員の服用が基本です） 

予防するには？ 

知っておきたい！ 

次のことに気をつけましょう。 

•手洗い、うがい等清潔に心がける 

•つめはこまめに切る。 

•ていねいに掃除機をかけ、室内を清潔に 

•寝具を日光に当てて干す。 

(室内では、はたかない) 

6月 5日（水）が提出日です。 
 

 

朝起きてすぐ、排尿・排便の前に行うよ
うにしてください。おむつを使用してい
る子は、朝の交換時に行ってください。
検査は２日間続けて行います。詳しい使
用法はお渡しするぎょう虫セロファンの
袋に記入してあります。参照ください。 

 

 

 

 

●文部科学省はぎょう虫の見つかる確率の

激減していることから学校保健安全法施行

規則の一部改正により2016年度から廃止

となりました。それに伴い廃止した園もあ

りますが、向陽台保育園では園医とも相談

し、乳幼児が集団で生活する場所であり、

安全に安心して過ごしていただけるよう継

続して実施しますので、ご協力お願いしま

す。 

ぎょう虫検査セロファンは 6/3（月）に
配布します。 
※全園児対象です。事前に配布日、提出日
に欠席がわかっていましたら、担任までお
知らせ下さい。 

 

⁂ぎょう虫検査のお知らせ⁂  


