
 

 

 

 

        毎日の生活の中で培われる成長の姿 

                                        園長 菅原恵美子 

   

３日は節分。暦の上では立春を迎え一足ごとに春に近づくのですが、 

２月は寒さが一番厳しい時期でもあります。稲城市内の乳幼児施設では、感染症の 

罹患が非常に多くなっています。体調管理に十分留意しながら過ごしていきたいですね。 

節分が近くなり、保育ではオニのお面を作ってホールにはたくさんの鬼さんたちが 

飾られています。節分会はクラスごとで節分にまつわる絵本を読んだり、当日は鬼の嫌

いな「やいかがし」を部屋の入口に飾り季節の行事を楽しんでいく予定です。 

 

 さて今年度も残すところ２ヶ月となりました。 

 ４月には新生活になれない小さなお友だちは、園庭門にしがみついて泣いていた姿 

もありましたが、今では「今日の楽しみ」を理解できる成長が見られます。 

園庭遊びで身体の力を充分に養い、季節ごとに出会う虫や植物の探索活動の夢中になり、 

戸外散歩もずいぶん距離を伸ばして出かけていかれるようになりました。 

散歩前のお決まりの「おはようございます」の挨拶もそこそこに、目的地を教えてくれ

る１歳さん、城山公園の山の中まで散歩に行くことを自慢げな顔をして「いってくるか

らね～」と出かけていく２歳さん、近隣散歩の風や薫り、彩の移ろいを保育士と共に 

五感で感じるゆったり散歩を楽しめる０歳さん・・と多くの成長を感じられます。 

残りの生活も丁寧に過ごし、１人１人に合わせた成長の援助と共に仲間と関わる楽しさ

も伝えていきたいと思っています。 

  

 

 

 

 

向陽台保育園だより 2026 年２月 2 日２月号 

向陽台保育園 「自分のことを楽しんでできるこども」「友だちと協力して生活できるこども」 

保育目標   「美しいものに感動し表現できるこども」「いのちを大切にできるこども」 

 

今年最後のクラス懇談会を開催します 

今年 1年の子どもたちの成長や、これまでの保育をお伝えいたします。 

また、新年度に向けたお話もありますので、ぜひご参加ください。 

各クラスごとの日程：15：30～16：30 たいようのへやにて 

 

 

 

 

 



2 月 3日 (火) クラスにて節分会 

  5 日（木）交通安全教室 年長児対象 

  6 日（金）誕生会 

  11 日（水）建国記念の日（祝日のため休園日）        

  13 日（金）１歳クラス懇談会 

  16 日（月）うみのおうち懇談会 

  18 日（水）そらのおうち懇談会 

  20 日（金）０歳クラス懇談会 

  23 日（月）天皇誕生日（祝日のため休園日） 

  26 日（木）もりのおうち懇談会・０歳健診 

  28 日（金）２歳クラス懇談会 

 ★2/2～2/16 まで東京成徳大学の保育実習の 

受け入れがあります。 

 

 

 

 

 

   

    

   

   

   

   

  27 日（木）もりのおうち懇談会 

  28 日（金）そらのおうち懇談会 

        

  21 日（水）臨床発達心理士による巡回相談 

       ※年長の交通安全指導・横断歩道

を利用して安全の理解に繋げる 

  23 日（木）天皇誕生日・休園日です （園は休園

です） 

24 日（土）クラス懇談会  

   

  

   

   

今月の予定 

 

                             「建国記念の日」 豆知識 

建国記念日ではなく 

「建国記念の日」が正解！ 

初代神武天皇が紀元前 

660年 2月 11日に 

即位した日。ちなみに 

日本ができた「日」ではなく 

日本ができた「こと」をお祝い 

する日が建国記念の日なのだ 

そうです。 

                           

 

 

年明け初めの行事 「かぜっこまつり」いかがでしたか 

 今年もたくさんのご家庭の参加により賑わいを感じられましたが、 

いかがでしたでしょうか？年初めを笑顔で過ごしてもらいたいと、毎年職員が 

工夫を凝らしています。今年は食育委員が子どもたちと味噌作りをした味噌を保護者の

皆さんにも食して頂こうと新たな取り組みもありました。 

 卒園児５年生、中学１年生が 26名もお手伝いに来てくれ、園児に接してくれる姿に 

頼もしさを感じるのでした。 

「大丸囃子」では獅子舞を怖がり泣く子を他所に、敢えて獅子舞に頭を噛んでもらおう

と我が子を差し出す様子に「文化の継承」を感じます。 

ちなみに大丸囃子の演者の中には、元在園児、お祭りをきっかけにお囃子入った卒園児

がいるのです。地域の団体の協力をいただき、今年も良いスタートが切れました。 

保護者の皆さんもたくさんのご参加ありがとうございました。 

年長さんはあと２か月すると小学生となり、４月からはお友だちとの登下校 

となります。保育園では年長さんに向けに、実際の横断歩道の安全歩行に 

ついて多摩警察の署員にお越しいただき歩行体験を 2/5（木）に実施します。 

 

https://www.irasutoya.com/2017/09/blog-post_53.html

